
第１学年 年間指導計画 
 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保健体育 技術 家庭 外国語 道徳 総合 

４ 

名前の由来発表 

言葉に出会うため⑧ 

声を届ける 

漢字の成り立ち 

図書館ガイダンス 

＊世界と日本の地域構 

 成⑤ 

＊歴史のとらえ方③＊ 

整数の性質③ 

正負の数⑨ 

いろいろな生物とその

共通点 

生物の観察と分類のし

かた 

校歌 

発声練習 

オリエンテーション 

クロッキー 

レタリング「永」 

 

ガイダンス 

体つくり運動 

 

・ガイダンス③ 

 

・私たちの家族と家

庭生活 

・家庭の機能 

・中学生としての自

立 

小学校英語の復習 

アルファベット 

 

サッカーの漫画を描き

たい 

 

人のフリみて 

「学習」の仕方 

・定期考査に向けて 

・キャリアパスポート

はじめ 

５ 

学びをひらく⑫ 

はじまりの風 

漢字の組み立てと部首 

言葉の単位・文の成分 

＊世界と日本の地域 

構成④ 

＊原始・古代の日本

と世界⑤ 

正負の数⑫ 植物の分類 鑑賞「春」 ポスターカラーの基礎

技法 

色彩学① 

絵文字 アイデアスケ

ッチと下書き 

短距離・リレー 

ダンス 

保健（健康な生活と疫

病の予防） 

・材料の分類、特徴② 

 

・じょうぶなつくり② 

・食事の役割と食生

活 

・栄養素の種類と働き 

・中学生に必要な栄養

を満たす食事 

Lesson1 About me “村人 B”には…… 

 

「愛情貯金」をはじめ

ませんか 

さかなのなみだ 

運動会に向けて 

・選手決め 

・目標決め 

６ 

新しい視点で⑫ 

ダイコンは大きな根？ 

 

 

野菜の秘密プレゼン 

ちょっと立ち止まって 

＊世界の諸地域 

  アジア州⑧ 

 

 

＊原始・古代の日本 

と世界④ 

正負の数④ 

文字と式⑧ 

動物の分類 

単元のまとめ 

歌唱「We’ll find 

the way」 

絵文字 彩色 ハンドボール ・製図③ 

・製作工程① 
・中学生に必要な栄養

を満たす食事 

・中学生の 1 日分の献

立の工夫 

 

Lesson2 My Hero 言葉の向こうに 

葉っぱ切り絵で見えた

道 

ばあば 

木の声を聞く 

読解力向上 

・よむ YOMUワークシ

ートの取り組み 

７ 

言葉に立ち止まる⑧ 

書写楷書④ 

いつも本はそばに② 

指示する語句と接続す

る語句 

＊世界の諸地域 

ヨーロッパ州⑦ 

＊原始・古代の日本と 

世界③ 

文字と式⑩ 

方程式② 

身のまわりの物質とそ

の性質 

 

アルトリコーダー 絵文字 彩色 

鑑賞 絵文字 

バレーボール 

体育理論 

・材料と加工に関する

製作実習② 

 

・布作品製作 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leeson3 My Treasure 疾走，自転車ライダー 

門掃き 

 

使っても大丈夫？ 

 

「職業」について 

・職業レディネステス

ト 

９ 

心の動き⑱ 

作文の推敲 

大人になれなかった弟

たちに 

 

 

書写 行書 

＊世界の諸地域 

  アフリカ州④ 

＊原始・古代の日本と 

世界④ 

方程式⑫ 

比例と反比例④ 

気体の性質 混声三部合唱（課題

曲） 

鑑賞「印象派」 

 

バレーボール 

水泳 

保健（健康な生活と疾

病の予防） 

・製作実習② 

 

 

 

 

 

・製作実習① 

Lesson 4 My Summer 

Plans 

ソウタとミオ 

私らしさって？ 

 

震災を乗り越えて―復

活した郷土芸能― 

 

どうして？ 

 

10 

筋道を立てて⑯ 

「言葉」をもつ鳥シジ

ュウカラ 

＊世界の諸地域 

北メリカ州⑧ 

＊中世の日本と世界④ 

比例と反比例④ 水溶液の性質 

 

 

混声三部合唱（自由

曲） 

動きの表現「スポーツ

する人」 

陸上競技 ・製作実習② ・食品の選択と購入 

・生鮮食品と加工食品 

・食品の保存と食中毒

防止 

Lesson 5 

Ms.Brown’s family 

さよなら、ホストファ

ミリー 

文化祭にむけて 

①自分の役割を決める 

②作品を作り上げる 

10 

大阿蘇 

根拠を明確にして書く 

音声の仕組みや働き 

 比例と反比例⑫ 物質の姿と状態変化 

単元のまとめ 

混声三部合唱（自由

曲） 

  ・製作実習② ・日常食の調理  違いを乗り越えて 

バスと赤ちゃん 

三人の乗客 

 

11 

いにしえの心にふれる

⑭ 

いろは歌・竹取物語 

 

 

価値を見いだす④ 

＊世界の諸地域 

南アメリカ州 

＊中世の日本と世界④ 

比例と反比例② 

平面図形⑭ 

身のまわりの現象 

光の世界 

歌唱 「浜辺の歌」

（共通教材） 

同上 剣道 

ソフトボール 

・製作実習④ ・日常食の調理 

・野菜イモの調理 

・肉の調理 

・魚の調理 

・地域の食文化 

・持続可能な食生活 

Lesson 6 School 

Life in the U.S.A. 

あらゆるものに神は宿

っている 

あったほうがいい？ 

 

ふれあい直売所 

合唱コンクールに向け

て 

・目標設定 

・合唱指導 

12 

価値を見いだす⑧ 

「不便」の価値を見つ

め直す 

書写 書き初め 

いつも本はそばに② 

＊世界の諸地域 

  オセアニア州④ 

＊中世の日本と世界④ 

平面図形③ 

空間図形⑨ 

音の世界 

力の世界 

単元のまとめ 

鑑賞「魔王」 

 

鑑賞「スポーツする

人」 

 

鑑賞「琳派」 

器械運動 

 

 

・情報機器の発達史② 

・情報モラルと情報

セキュリティ② 

 Lesson 7 Athletes 

with Spirit 

Reading Lesson1 

あふれる愛 

iPS 細胞で難病を治した

い 

その声は 

ゆうへ―生きていてくれ

てありがとう― 

「校外学習」に向けて 

①調べ学習 

②体験 

③事後学習 

④発表 

１ 

自分をみつめる⑭ 

書き初め 

話し合い学習 

＊日本の様々な地域 

  身近な地域⑥ 

＊中世の日本と世界③ 

空間図形⑧ 大地の変化 

火をふく大地 

器楽（和太鼓） 屏風絵制作 下書き 器械運動 

 

保健（心身の発達と心

の健康） 

・情報機器の構成や各

部の役割、はたらき

② 

 

・住まいの役割 

・家族の生活と住空間

との関わり 

・日本各地の住まい 

・健康で快適な住まい 

 

Lesson 8 Discover 

Japan 

旗 

裏庭でのできごと 

 

おじいさんの 100 ドル 

 

 

２ 

自分をみつめる⑩ 

少年の日の思い出 

漢字の音訓 

＊日本の地域的特徴⑧ 

＊近世の日本と世界④ 

空間図形① 

資料の分析と活用⑩ 

１年生の復習① 

動き続ける大地 アルトリコーダー 屏風絵制作 彩色 アルティメット ・情報処理の手法② Lesson 9  Emergency 

Food 

オーロラ－光のカーテ

ン－ 

オアシスの老人 

 

私は清掃のプロになる 

「職業調べ」 

・身近な人の職業調べ 

・資格や免許が必要な

職業について 

３ 

自分をみつめる⑧ 

描写を工夫して書く 

二十歳になった日  僕

がここに 

方言と共通語 

＊１年生のまとめ④ 

＊近世の日本と世界④ 

１年生の復習⑫ 地層から読みとる大地

の変化 

単元のまとめ 

ギター 鑑賞「屏風絵」 アルティメット 

保健（健康な生活と疾

病の予防） 

・情報通信の方法とそ

の活用② 
・安全・安心な住まい 

・持続可能な住生活をし

て 

Reading Lesson2 「肝心」のバスガイド 

 

いつわりのバイオリン 

１年間のまとめ 

・キャリアパスポート

まとめ 

年
間
時
数 

１４０ １０５ １４０ １０５ ４５ ４５ １０５ ３５ ３５ １４０ ３５ ５０ 

 

前期中間考査 前期中間考査 

後期中間考査 後期中間考査 

前期期末考査 

後期期末考査 


